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摘　　要
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天麻素 (gastrodin) 屬於酚類化合物，也是台灣金線連重要的次級代謝物質之
一，本研究之主要目的，在於建立台灣金線連的天麻素萃取技術及比較其在不同

器官中的含量變化。試驗結果顯示，鮮品材料先經冷凍乾燥預處理，再用純水作

為溶劑並設定溫度在 50℃時，為萃取天麻素最適宜的條件。以純水作為溶劑的天
麻素平均萃取量 (300.8 μg·g-1 ± 43.6 μg·g-1) 高於使用 99.9% 甲醇溶劑、95% 乙醇
溶劑和 50% 乙醇溶液者。台灣金線連植株不同器官中，以根系的天麻素含量最
高 (2241.7 μg·g-1 ± 331.8 μg·g-1) 且依序大於花朵 (660.0 μg·g-1 ± 179.1 μg·g-1)、葉片 
(402.5 μg·g-1 ± 50.8 μg·g-1)、花序軸 (285.0 μg·g-1 ± 35.4 μg·g-1) 或莖 (273.3 μg·g-1 ± 
33.3 μg·g-1) 等部位。本研究成果未來將可提供量產高優質台灣金線連種苗及研發
保健產品之重要參考。

關鍵詞：台灣金線連、萃取、天麻素。

前　　言

台灣金線連 (Anoectochilus formosanus 
Hayata) 為蘭科多年生草本植物，屬於地生蘭
類 (Leou 2000)，近百年來，早已被我國民間
視為保健功效卓著的珍稀植物，故另有藥王、

藥虎、鳥蔘、金線蓮、虎頭蕉及雉雞草等名

稱 (Chiu & Chang 1995)，其主要分布於海拔 
800–1500 m 冷涼、高濕的原始林蔭處，生育
適溫約為 18–24℃，在台北市陽明山、宜蘭棲
蘭山、新竹司馬庫斯山區、南投水社大山、嘉

義奮起湖一帶及南部的南仁山等原始林地均可

見其蹤跡。根據近代刊行的藥草典籍記載，台

灣金線連性味甘、平，入肝、脾、腎三經，

故民間常用為清涼解熱、袪風活血、止血、

解鬱、強心、利尿，降血糖、降血壓，治肝

亢、肝炎、肺病 、肺癆、胸腹痛、小兒發育
不良、蛇類咬傷及肝脾諸臟器疾病之滋養強壯

劑 (Kan 1979; Kan 1986)。
有關台灣金線連藥效和藥理的動物試驗

報告，現已初步證實純水抽出液對於四氯化

碳 (CCl4) 誘發的肝臟毒性，具有降低體內麩
氨基酸草醋酸轉氨基酵素 (glutamic oxaloacetic 
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transaminase, GOT) 及麩氨基酸焦葡萄轉氨基
酵素 (glutamic pyruvic transaminase, GPT) 的作
用，且保肝效果優於絞股藍和靈芝等藥材，另

在抗腫瘤、抗發炎、抗氧化作用、免疫調節作

用、保肝、降高血糖及降高血脂等方面，亦有

正面的助益；此外，國內、外學者們也相繼在

台灣金線連根莖部位檢測發現含有抑制血小板

中前列環素產生的物質，葉片則含有促進內皮

組織中前列凝素合成的成分，此類活性化合物

質在治療心血管疾病可能具有正面效用 (Mak 
et al. 1990; Huang et al. 1991)。後續的研究也
顯示，在台灣金線連植株萃取液另含有金線連

醣苷 (kinsenoside)、金線連酮 (kincenone) 及天
麻素 (gastrodin) 等機能性成分，且其抗氧化能
力足以媲美銀杏葉和兒茶素 (Ito et al. 1993; Du 
et al. 1998; Hung 2000; Wang et al. 2002; Tzeng 
2005)。天麻素屬於天然的酚類化合物，亦為
深具保健功效的植物次級代謝物質 (Zhou et al. 
1979)，目前市售各類含天麻素之高價保健食
品或營養液，其成分大多萃取自蘭科有名的中

藥材-天麻，由於台灣金線連全草萃取液中也
被發現含有天麻素和天麻苷元 (gastrodigenin) 
等珍貴成分，故可作為台灣金線連品質分析的

重要指標，更可藉此與一般傳統藥草市場中常

被混用的 Goodyera 屬及 Zebrina 屬植物進行區
別 (Lin & Namba 1981)。
現階段有關天麻素成分在台灣金線連植株

各器官間的含量變化迄今仍未見報導，且最適

當的天麻素萃取技術仍有賴進一步加以確立，

故本研究之主要目的，在於有系統地探討台灣

金線連植株體內天麻素成分的分布情形及最佳

的萃取方法與條件，並檢測不同栽培時期對於

含量高低的影響。上述各項試驗成果，將有助

於建立台灣金線連天麻素的分析技術和栽培方

針，未來，若能應用於量產高優質種苗及有用

次級代謝物保健產品的開發，不但有助於農村

經濟之繁榮和提高農民收益，更有利於我國農

業生技產業的發展且兼顧自然資源永續利用的

目標。

材料與方法

天麻素之萃取流程及分析條件
萃取流程：秤取供試樣本鮮重並分置於

長、寬、高各為 38.5、28.5 和 2.4 cm 的不鏽
鋼鐵盤後進行乾燥處理。乾燥樣本精秤其乾

物重再磨粉取樣，每次試驗各取 0.2 g 粉末，
在加入 10 mL 溶劑後，以 Elma® 超音波震盪
器 (T-760DH, Germany) 進行 1 小時的震盪及
定溫萃取。萃取液在 HermleTM 高速離心機 
(Z383K, Germany) 及 15℃定溫條件下，以轉
速 5000 rpm 離心 10 分鐘，再吸取上清液。取
得的上清液以 Speed Vac® 真空減壓離心濃縮機 
(SC110, NY) 進行濃縮，再用去離子水定量至 
5 mL，經 0.22 μm 微孔過濾膜過濾後，使用高
效液相層析儀 (HPLC) 進行分析。
高效液相層析儀分析條件：分析天麻素

使用的 HPLC 系統包括分離模組 (Waters 2695 
HPLC separation module, USA)、紫外光/可見光
偵測器 (2489 UV/Visible Detector, USA) 以及自
動樣品注入器。固定相 (stationary phase) 使用
Atlantis® dC18 (5 μm, 4.6 mm × 250 mm Waters, 
Ireland) 且管柱溫控設定為 40℃；移動相 (mo-
bile phase) 則是超純水及乙腈 (ACN, Germany) 
(95 : 5; v/v) 混合溶液，並在流速 0.5 mL·min-1 
條件下，以濃度梯度 (gradient) 方式進行流注。
所有供試樣本和標準品溶液在光電矩陣檢測

器以 220 nm 光波長進行檢測前，先以 0.22 μm 
過濾膜 (Millipore, Carrigtwohill, Co. Cork, Ire-
land) 濾除雜質，再以每次 30 μL 的注射量進
行含量分析。本試驗使用之天麻素標準品購自

中華醫藥產業股份有限公司 (Lot. 20071114，
台灣)，並且先用去離子水溶解後，再分別配
製成 1、10、50、100 和 200 μg·mL-1 的標準濃
度，以繪製標準檢量線及層析光譜。
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天麻素之萃取及定量試驗
不同溶劑對於天麻素萃取量的影響：台

灣金線連苗株經馴化出瓶再移植於黑色培育

盤 (長 × 寬 × 高 = 26 cm × 46 cm × 6.5 cm)，
每盤種植 80 株，待溫室栽培 2 個月後進行採
樣。每次取用 20 株作為供試樣本，先用 50℃
烘箱烘乾後，再依前述流程進行萃取，試驗使

用的溶劑種類分別為 99.9% 甲醇 (Mallinckrodt 
Chemical Ltd., USA)、95% 乙醇 (Taiwan Sugar 
Corporation, Taiwan)、50% 乙醇水溶液和去離
子水等四種，萃取時之水浴溫度設定為 50℃
並待各處理組取得萃取液再分別檢測和比較天

麻素的含量。

不同水溫對於天麻素萃取量的影響：台灣

金線連苗株經馴化且出瓶移植於如上述之黑色

培育盤中，經溫室栽培 2 及 3 個月後進行採
樣，供試樣本先用 50℃烘箱烘乾再依前述萃
取流程進行製備，並使用去離子水作為萃取溶

劑；萃取時之水浴溫度分別設定為 25、50 和 
90℃，並待各處理組取得萃取液再分別檢測和
比較天麻素的含量。

不同月份移植栽培對於天麻素萃取量的影

響：在 2009 年 5、7 和 9 月份分別將台灣金線
連瓶苗馴化出瓶並移植於黑色培育盤中，經溫

室栽培 2 個月後採樣。供試樣本先用 50℃烘
箱烘乾再依前述萃取流程進行製備，並使用去

離子水作為萃取溶劑，萃取成分之水浴溫度設

定為 50℃，各處理組取得萃取液後，再分別
檢測和比較天麻素的含量。

不同乾燥方法對於天麻素萃取量的影響：

台灣金線連苗株經馴化出瓶，再分別栽種於溫

室 2 和 3 個月後進行採樣，供試樣本分別採
用 50℃熱風乾燥機 (DO-60，乾曜，台灣) 或
是 -20℃冷凍乾燥機 (FD-25B3P8，宏誠，台
灣) 進行乾燥處理，乾燥後的樣本再依前述萃
取流程進行製備，並使用去離子水作為萃取溶

劑；萃取時之水浴溫度設定為 50℃，並待各

處理組取得萃取液再分別檢測和比較天麻素的

含量。

植株不同器官之天麻素含量比較：本試驗

使用的台灣金線連植株購自南投縣埔里鎮鍾鼎

江先生之山城園藝場，其苗株係自 2008 年 8 
月份馴化出瓶並移植於塑膠網籃 (直徑 28 cm；
高 10 cm)，每籃種植數量 60 株，再於外圍包
覆一層透明塑膠袋進行培育。在溫室栽培 1 年 
2 個月後，植株完成抽苔並有花朵開始綻放時
進行採樣分析，每 1 重複逢機採樣 10 株。供
試植株先以解剖刀由上而下切取不同部位，並

依序區分為花朵、花序軸、莖、葉片和根等五

種器官，再個別採用 -20℃冷凍乾燥處理，乾
燥後的樣本再依前述萃取流程進行製備，並使

用去離子水作為萃取溶劑，萃取時之水浴溫度

設定為 50℃，待各部位處理組取得萃取液再
使用高效液相層析儀檢測和比較天麻素含量。

試驗統計分析
以上試驗每一處理皆重複 3 次，獲得的

資料計算各處理之算術平均值及其標準機差 
(standard error, SE)，並以SAS (SAS Institute 
Inc. 2001) 統計軟體進行變方分析 (analysis of 
variance, ANOVA)，在 5% 顯著性水準下以最
小顯著差異性測驗 (least significant difference 
test, LSD test) 檢定各處理間差異的顯著性。

結　　果

不同溶劑對於天麻素萃取量的影響
台灣金線連苗株經馴化且出瓶移植於溫室 

2 個月後，生長勢強健且未受病蟲危害，可進
行採樣及烘乾作為供試樣本。試驗分析結果顯

示，使用 99.9% 甲醇作為溶劑所萃取得到之台
灣金線連天麻素含量為 183.3 μg·g-1 ± 40.1 μg·g-1 
(圖 1)；以 95% 乙醇作為溶劑萃取到的天麻素
含量最少，僅有 34.2 μg·g-1 ± 15.3 μg·g-1；使

用 50% 乙醇水溶液作為溶劑時，其天麻素萃
取量有 148.3 μg·g-1 ± 22.4 μg·g-1；至於，以去
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離子水作為溶劑萃取到的天麻素含量則最高為 
300.8 μg·g-1 ± 43.6 μg·g-1，故萃取效能經比較

後顯著優於其他各處理組。

不同水溫對於天麻素萃取量的影響
在溫室栽培 2 及 3 個月之台灣金線連植株

經採樣及烘乾後，供試樣本選擇以去離子水

作為溶劑，並在 25℃水浴溫度中振盪萃取的
天麻素含量分別為 193.3 μg·g-1 ± 48.7 μg·g-1 及 
116.7 μg·g-1 ± 30.7 μg·g-1 (圖 2)；以 50℃振盪
萃取的天麻素含量最高，分別為 284.2 μg·g-1 ± 
81.4 μg·g-1 及 275.0 μg·g-1 ± 35.4 μg·g-1，且數值顯

著高於其他處理組；若是水浴萃取溫度提高

至 90℃，其天麻素萃取量反而降低，分別僅有 
125.8 μg·g-1 ± 18.3 μg·g-1 和 89.7 μg·g-1 ± 26.7 μg·g-1。

不同月份移植栽培對於天麻素萃取量的影響
在不同月份進行移植並於溫室栽培 2 個月

之台灣金線連植株，經採樣烘乾後振盪萃取的

天麻素含量，在 2009 年 5 月份夏季種植者為 
300.8 μg·g-1 ± 43.6 μg·g-1 (圖 3)；在 7 月份種植
者則為 284.2 μg·g-1 ± 81.4 μg·g-1；至於，在 9 
月份秋季種植者為 314.2 μg·g-1 ± 71.9 μg·g-1，

三種處理組經比較後並無顯著差異。

不同乾燥方法對於天麻素萃取量的影響
在溫室栽培 2 及 3 個月之台灣金線連植

株經採樣並以 50℃熱風乾燥機烘乾後，供試
樣本以去離子水作為溶劑並在 50℃水浴振盪萃
取的天麻素含量分別為 284.2 μg·g-1 ± 81.4 μg·g-1 
及 275.0 μg·g-1 ± 35.4 μg·g-1 (圖 4)；若使用 
-20℃冷凍乾燥機進行乾燥再振盪萃取的天
麻素含量分別為 616.7 μg·g-1 ± 20.5 μg·g-1 及 
650.0 μg·g-1 ± 113.3 μg·g-1，顯著高於以熱風乾

燥之處理組。

植株不同器官之天麻素含量比較
逢機採收在溫室栽培期已達 1 年 2 個月

以上且抽苔開花之台灣金線連植株，以解剖

刀分別切取花朵、花序軸、莖、葉片和根等

五種不同部位器官，各供試部位先以 -20℃

冷凍乾燥後，採用上述最適宜的條件進行

振盪萃取，其花朵萃取液經比對高效液相

層析儀層析圖譜  (圖  5)  得知，天麻素含量 
為 660.0 μg·g-1 ± 179.1 μg·g-1 (圖 6)；花序軸以

圖 1. 不同溶劑對於台灣金線連植株天麻素萃取量之
影響。(A) 99.9% 甲醇；(B) 95% 乙醇；(C) 50% 乙
醇水溶液；(D) 去離子水。試驗計算平均值和標準
機差 (n = 3)。
Fig. 1. Effect of various solvents on extraction contents 
of gastrodin of Anoectochilus formosanus Hayata.  Sol-
vents: (A) 99.9% methanol; (B) 95% ethanol; (C) 50% 
ethanol solution, and (D) deionized water.  Vertical bars 
indicate standard error (n = 3).

圖 2. 不同水溫對於台灣金線連植株天麻素萃取量之
影響。試驗計算平均值和標準機差 (n = 3)。
Fig. 2. Effect of various water temperatures (25, 50, 
and 90℃) on extraction contents of gastrodin of Ano-
ectochilus formosanus Hayata.  Vertical bars indicate 
standard error (n = 3).
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及莖節的含量各僅有 285.0 μg·g-1 ± 35.4 μg·g-1 
及 273.3 μg·g-1 ± 33.3 μg·g-1；葉片部位的天

麻素含量則為 402.5 μg·g-1 ± 50.8 μg·g-1；至

於植株根段之天麻素含量最高，平均達到 

2241.7 μg·g-1 ± 331.8 μg·g-1，經比較後顯著高

於其他部位，經換算含量比值約為莖節之 8.2 
倍，若計算全植株天麻素之平均含量則為  
772.5 μg·g-1。

討　　論

天麻素是台灣金線連和天麻 (Gastrodia 
elata Blume) 等珍稀藥用保健植物主要活性成
分之一，此種重要成分的藥物動力學研究已取

得良好的進展 (Chiang 2003)，且其藥理試驗
也證明具有鎮靜、安眠、抗驚厥、增強記憶

力和延遲衰老等功效 (Hsieh et al. 1997; Kim et 
al. 2001)，至於改善腦部血管供氧狀況和神經
衰弱症也有正面的助益。本研究係取天麻素作

為評估台灣金線連供試樣本品質的指標成分

並探討最適當的萃取條件與方法。近年曾有

報導指出，收集自大陸貴州、山西和雲南地

區的天麻種原，可先以 -70℃的低溫冷凍儲藏
後，再使用 70% 乙醇水溶液萃取天麻素進行 
HPLC 含量檢測與分析 (Tao et al. 2009)；但本
試驗結果得知，台灣金線連樣本先以 -20℃冷
凍乾燥後，若以純水作為溶劑再設定提取溫度

為 50℃的條件，則天麻素的萃取量將較使用 
99.9% 甲醇或乙醇溶劑者高 (圖 1)，此一結果
也與學者發表純水之萃取率遠高於使用乙醇溶

劑 (Liu et al. 2002) 的結論相符。此外，台灣金
線連樣本以 90℃的高溫進行水萃，結果顯示
天麻素的提取效能比使用 50℃者低 (圖 2)，其
原因可能是天麻素長期處於高水溫環境下容易

受到破壞分解，故建議國人在日常燉補時，可

待其他中藥及食材煮熟完成後，再放入已清洗

乾淨並經沸水迅速川燙殺菌過之台灣金線連鮮

品一起食用，此種方式應有助於提高台灣金線

連良好的保健成效。

在夏、秋二季依不同月份移植及栽培台灣

金線連種苗 2 個月後，檢測各處理組間之天麻
素含量似無顯著的差異 (圖 3)；若比較栽培期 

圖 3. 不同栽培時期對於台灣金線連植株天麻素含量
之影響。(A) 五月–六月；(B) 七月–八月；(C) 九月–
十月。試驗計算平均值和標準機差 (n = 3)。
Fig. 3. Effect of various cultural periods on extraction 
contents of gastrodin of Anoectochilus formosanus 
Hayata.  Cultured period: (A) May–June; (B) July–
August, and (C) September–October.  Vertical bars 
indicate standard error (n = 3).

圖 4. 不同乾燥方法 (烘乾法和冷凍乾燥法) 對於培
養 2 個月及 3 個月的台灣金線連植株天麻素萃取量
之影響。試驗計算平均值和標準機差 (n = 3)。
Fig. 4. Effect of various drying methods (heat-dried and 
freeze-dried) on extraction contents of gastrodin from 
2-month-old and 3-month-old plantlets of Anoectochi-
lus formosanus Hayata.  Vertical bars indicate standard 
error (n = 3).
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圖 5. 台灣金線連植株不同器官之天麻素含量高效液相層析儀 (HPLC) 層析光譜。(A) 花朵；(B) 花序軸；(C) 
莖；(D) 葉片；(E) 根。
Fig. 5. The high performance liquid chromatography (HPLC) chromatograms of gastrodin content in various plantlet 
organs of Anoectochilus formosanus Hayata.  Plantlet organs: (A) flower; (B) rachis; (C) stem; (D) leaf, and (E) root.
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2 和 3 個月供試植株的天麻素含量雖無顯著不
同 (圖 4)，但Tzeng (2005) 的調查結果卻顯示
台灣金線連瓶苗 (初始鮮重約 1.1 g/株、莖徑 
2.2 mm) 在馴化移植 2 和 3 個月後，天麻素含
量會先降低，再隨著栽培期的增加逐步回升，

此一結論和本試驗 (初始鮮重平均 1.7 g/株、莖
徑 2.5 mm) 獲得的數據不盡相同，推測主要原
因可能與選用的瓶苗株齡、栽培環境及種苗

根系發育情形有關。以本試驗的檢測結果為

例，台灣金線連苗株培養 1 年 2 個月後，分
析不同部位器官的天麻素含量以根部最高 (圖 
5、6)，平均可達到 2241.7 μg·g-1，花朵的含量

次之為 660.0 μg·g-1，莖 (273.3 μg·g-1) 和葉片 
(402.5 μg·g-1) 部位含量則偏低，因此，當根系
數目愈多和生長勢愈強健且其生物量占全植株

重量的比例愈高時，計算全株的天麻素平均含

量可能比其他較瘦弱的苗株高，換言之，若移

植 2 或 3 個月的苗株發育健壯且栽培環境和溫
度均適宜時，彼此間的天麻素含量應無顯著 

差異。

天麻素等次級代謝物質早已被研究學者們

完成結構鑑定，並確認其為植物體自生的酚

類化合物 (Zhou et al. 1979; Hayashi et al. 2002; 
Pyo et al. 2004)，酚類、萜類 (terpenoids) 及生
物鹼 (alkaloids) 等物質，大多是由植物體內之
碳水化合物、脂肪或胺基酸進行生化代謝及衍

生而來，故皆屬於植物體內重要的代謝產物。

以化學結構而言，酚類化合物至少是以一個羥

基或衍生官能基連結在芳香族環系統 (aromatic 
ring system) 的物質。植物體除正常的代謝功
能外，其生合成酚類化合物的主要目的在於癒

傷、抗菌或抗逆境。植物在生長發育期間，若

受到自然界天候變化及風雨吹襲、相互碰撞、

昆虫叮咬、鳥獸啃食或人為切取與刻傷等外部

侵害時，其自體會啟動氧化酵素活性並催化一

連串的生化反應，待生成的酚類與其他次級代

謝物質蓄積於傷口處，再經氧化作用後產生

褐化物質，即能避免汁液持續外流並具有防

止病原菌感染的作用 (Marks & Simpson 1990; 
Cheng & Crisosto 1995)。有些研究指出，植物
荷爾蒙或生長調節劑的種類與濃度，會影響植

物酚類物質的生成量，例如，培養基中添加高

濃度的生長激素 (auxin) 將減緩酚類物質的生
合成 (Zaid 1987)；但細胞分裂素 (cytokinin) 對
於酚類化合物之生合成則有刺激作用 (Asahira 
& Nitsch 1969)。由於植物的根尖是細胞分裂
素主要的合成位置，且可藉由根的木質部或輸

導組織運移至地上部未成熟種子或發育中的果

實，此可能也是台灣金線連根系和花朵二個部

位比花序軸、莖節和葉片等部位存有較高濃度

天麻素的原因 (圖5、6)。
本研究除先前已建置完成的天麻素高效液

相層析儀分析技術外，綜合上述各項試驗結果

得知，台灣金線連植株先經 -20℃冷凍乾燥處
理後，採用純水作為溶劑並在設定提取溫度為 
50℃的條件下，可萃取到較多量的天麻素成

圖 6. 台灣金線連植株培養 1 年 2 個月後不同器官
之天麻素含量。(A) 花朵；(B) 花序軸；(C) 莖；
(D) 葉片；(E) 根。試驗計算平均值和標準機差 (n = 
3)。
Fig. 6. Contents of gastrodin in various plantlet organs 
of Anoectochilus formosanus Hayata cultured for one 
year and two months.  Plantlet organs: (A) flower; (B) 
rachis; (C) stem; (D) leaf, and (E) root.  Vertical bars 
indicate standard error (n = 3).
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分，此亦為最適當的萃取條件，此外，台灣金

線連的根部為天麻素含量最高的部位，在栽培

過程中若能誘導產生大量健壯的根系並促進其

發育，對於提高天麻素成分的產出量應有明顯

的效益，因此，本研究成果將有助於提供未來

應用於量產高優質台灣金線連種苗及有用次級

代謝物保健產品開發之重要參考。
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Method for Extraction of Gastrodin in Anoectochilus formosanus 

Hayata1

Yih-Juh Shiau2,4 and Wan-Lun Ho3

Abstract

Shiau, Y. J. and W. L. Ho. 2012. Method for extraction of gastrodin in Anoectochilus formosanus Hayata. J. Taiwan 
Agric. Res. 61:259–268.

Gastrodin is a phenolic compound.  It is one of the important secondary metabolites in Anoec-
tochilus formosanus Hayata.  The objectives of this study were to establish the method for extraction 
of gastrodin from A. formosanus and to compare contents of gastrodin in various parts of plants of A. 
formosanus.  Results showed that the proper procedure for extraction of gastrodin from fresh tissues 
of A. formosanus was by extraction of gastrodin from freeze-dried tissues at 50℃, using deionizer wa-
ter as solvent.  The content of gastrodin extracted with deionizer water was 300.8 μg·g-1 ± 43.6 μg·g-1, 
and it was significantly higher than those samples extracted by the solvents of 99.9% methanol, 95% 
ethanol, and 50% ethanol.  The content of gastrodin in A. formosanus roots was 2241.7 μg·g-1, which 
was significantly higher than gastrodin in the samples of flowers (660.0 μg·g-1 ± 179.1 μg·g-1), leaves 
(402.5 μg·g-1 ± 50.8 μg·g-1), rachis (285.0 μg·g-1 ± 35.4 μg·g-1) or stems (273.3 μg·g-1 ± 33.3 μg·g-1).  
This study indicates that roots of A. formosanus are the best tissues for extraction of gastrodin and 
that the testing procedure described in this study is useful for selection of A. formosanus plantlets with 
high contents of gastrodin. 

Key words: Anoectochilus formosanus Hayata, Extraction, Gastrodin.
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